DONJOY

ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE FOLLOWING
INSTRUCTIONS COMPLETELY AND CAREFULLY. CORRECT
APPLICATION IS VITAL TO THE PROPER FUNCTIONING OF THE
DEVICE.

Intended User Profile: The intended user should be a
licensed medical professional, the patient or the patient's
caregiver. The user should be able to read, understand
and be physically capable of performing the directions,
warnings and cautions in the information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS

- Thumb sprains or strains, DeQuervain's Tendonitis,
hyperextension, arthritis of the first carpal metacarpal
(Basal Joint Arthritis), and Carpometacarpal (CMC) joint.

PERFORMANCE CHARACTERISTICS

- Providing mild compression of limb or body segment
through elastic construction.

- Providing immobilization or controlled movement of the
limb or body segment.

CONTRAINDICATIONS
- Phlebitis patients should not wear neoprene products.

WARNINGS AND PRECAUTIONS

- If you have skin disorders/injuries in the relevant part
of the body, the product should be fitted and worn only
after consultation with a medical professional.

- Neoprene supports should not be worn by individuals
with known
susceptibility to dermatitis or allergies to neoprene by-
products.

- Do not use over open wounds.

- If pain, swelling, changes in sensation or other unusual
reactions occur while using this product, you should
contact your doctor immediately.

- Do not use this device if it was damaged and/or
packaging has been opened.

NOTE: Contact manufacturer and competent authority

in case of a serious incident arising due to usage of this

device.

APPLICATION INSTRUCTIONS

1) Place the thumb in the support.

2) Using the contact closure on one side of the wrist
support, wrap and secure the wrist wrap.

3)If support for CMC is needed, position elastic accessory
strap on proximal end of brace, wrap between thumb and
forefinger, and secure.

NOTE: Wrist strap may be trimmed as needed.

CARE

Hand wash in warm water using mild soap, rinse
thoroughly. AIR DRY.

Note: If not rinsed thoroughly, residual soap may cause
irritation and deteriorate material.

@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY

WARRANTY DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit and
its accessories for material or workmanship defects for a period of six
months from the date of sale.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LATOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.
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Profil de L'utilisateur prévu : Le produit s'adresse a un
professionnel de santé agréé, au patient ou a laide-
soignant du patient. L'utilisateur doit étre capable de lire et
de comprendre lensemble des instructions, avertissements
et précautions qui figurent dans le mode d'emploi, et étre
physiquement apte a les respecter.

UTILISATION/INDICATIONS

- Entorses ou foulures du pouce, tendinite de DeQuervain,
hyperextension, arthrite du premier métacarpien (arthrite
articulaire basale) et articulation carpo-métacarpien
(CMQ).

CARACTERISTIQUES DE PERFORMANCES

- Assure une légere compression du membre ou du
segment corporel grace a une construction élastique.

- Procure une immobilisation ou un mouvement controlé
du membre ou du segment corporel.

CONTRE-INDICATIONS
- Les patients souffrant de phlébite ne doivent pas porter
de produits en néoprene.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS

- Sivous avez des troubles/ésions cutanés dans la partie
concernée du corps, le produit ne doit étre mis en place
et porté qu'apres consultation d'un professionnel de
santé.

- Les supports en néoprene ne doivent pas étre portés par
des personnes présentant une prédisposition connue
aux dermatites ou des allergies aux produits dérivés du
néoprene.

- Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.

- En cas de douleur, d'enflure, d'altération de la sensation
ou d'autres réactions anormales lors de l'utilisation de ce
produit, contacter immédiatement un médecin.

- Ne pas utiliser ce dispositif s'il a été endommagé et/ou si
lemballage a été ouvert.

REMARQUE : Contacter le fabricant et lautorite

compétente en cas d'incident grave découlant de

L'utilisation de ce dispositif.

INSTRUCTIONS D'APPLICATION

1) Placer le pouce dans le support.

2) Utiliser la fermeture a contact d'un coté du support du
poignet, enrouler et attacher le bandage du poignet.

3)Si un support de CMC est nécessaire, positionner la
sangle de laccessoire élastique sur lextrémité proximale
de lattelle, enrouler entre le pouce et lindex, puis fixer
solidement.

REMARQUE : La sangle du poignet peut étre découpée
selon le besoin.

ENTRETIEN

Laver a la main a l'eau chaude avec un savon doux et rincer
abondamment. SECHER A LAIR LIBRE.

Remarque : Si le produit est mal rincé, les résidus de
savon peuvent provoquer des irritations et endommager
le matériau.

FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC
NATUREL.

POUR USAGE SUR UN SEUL PATIENT UNIQUEMENT

GARANTIE DJO, LLC répara ou remplacera tout ou partie de l'unité et de
ses accessoires en cas de vice de matériau ou de fabrication pendant une
période de six mois a partir de 3 date d'achat

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT ETE |
UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE COMPATIBILITE
DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE ET DE CONFORT, IL
N'EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE PRODUIT PREVIENNE
TOUTE BLESSURE.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR ESTAS
INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE. EL USO CORRECTO
ES FUNDAMENTAL PARA EL FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE
DISPOSITIVO.

Perfil del usuario previsto: El usuario previsto debe ser
un profesional médico autorizado, el paciente o el cuidador
del paciente. El usuario debe poder leer, comprender y

ser fisicamente capaz de seguir todas las instrucciones,
advertencias y precauciones proporcionadas en (3
informacion de uso.

USO PREVISTO/INDICACIONES

- Torceduras o desgarros del dedo pulgar, tendinitis
DeQuervain, hiperextensiones, artritis de la primera
articulacién carpometacarpiana (artritis de la articulacion
basal) y carpometacarpiana (CMC).

CARACTERISTICAS DE RENDIMIENTO

+ Proporciona una compresién leve de la extremidad o
segmento corporal mediante una construccion eldstica.

- Proporciona inmovilizacion o movimiento controlado a la
extremidad o segmento corporal.

CONTRAINDICACIONES:
- Los pacientes con flebitis no deben usar productos de
neopreno.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

- Sitiene trastornos o lesiones cutdneas en a parte
relevante del cuerpo, el producto debe colocarse y
usarse solo después de consultar con un profesional
meédico.

- Los soportes de neopreno no deben ser usados por
personas con susceptibilidad conocida a la dermatitis o
alergias a los subproductos del neopreno.

- No debe aplicarse sobre heridas abiertas.

- Sisufre algun dolor, inflamacion, cambios de sensibilidad
o0 cualquier otra reaccion poco frecuente al utilizar
este producto, péngase en contacto con su médico
inmediatamente.

- No utilice el dispositivo si esta dafiado o el empague estd
abierto.

NOTA: Comuniquese con el fabricante y la autoridad

competente en caso de un incidente grave que surja debido

al uso de este dispositivo.

INSTRUCCIONES PARA SU APLICACION

1) SitGe el dedo pulgar en el soporte.

2) Usando el cierre de contacto en uno de los lados del
soporte, enrolle y sujete la correa a la mufieca.

3) Si se necesita soporte para la CMC, coloque la tira
elastica accesoria en el extremo proximal de la
férula,enrollela entre el pulgar y el indice, y asegurela.

NOTA: La tira para la mufeca se puede cortar si es
necesario.

CUIDADO

Lavelo a mano con agua tibia y jabon suave, y enjudguelo
bien. SEQUELO AL AIRE.

Nota: si no se enjuaga completamente, los restos de jabon
pueden

ocasionar irritaciones y deteriorar el material.

NO FABRICADO CON LATEX DE CAUCHO
NATURAL.

DEBE UTILIZARSE EXCLUSIVAMENTE EN UN SOLO PACIENTE

GARANTIA DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la totalidad o
parte del producto y sus accesorios, por defectos del material o de la
fabricacion, durante los seis meses siguientes a (a fecha de venta.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TQDOS LOS ESFUERZOS

POSIBLES CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER

LA COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA DE QUE
SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DES PRODUKTS BITTE DIE GEBRAUCHSANWEISUNG
SORGFALTIG DURCHLESEN. DIE EINWANDFREIE FUNKTION DES
PRODUKTS IST NUR BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

Anwenderprofil: Das Produkt ist fir zugelassene
medizinische Fachkrafte, Patienten oder Pflegekrafte des
Patienten bestimmt. Der Anwender muss in der Lage sein,
alle Anweisungen, Warnungen und Vorsichtshinweise

in der Gebrauchsanweisung zu lesen, zu verstehen und
physisch auszufihren.

VERWENDUNGSZWECK/INDIKATIONEN

- Daumenverstauchungen oder -zerrungen, DeQuervain-
Tendonitis, Hyperextension, Arthritis des ersten
Karpals/Metakarpals (Arthritis des Basalgelenks) und
Karpometakarpalgelenk (CMC).

LEISTUNGSMERKMALE

- Leichte Kompression der Extremitat oder des
Kérpersegments durch elastische Struktur.

- Zur Immobilisierung oder kontrollierten Bewegung der
Extremitat oder des Korpersegments.

KONTRAINDIKATIONEN
- Phlebitis-Patienten sollten keine Neoprenprodukte
tragen.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

- Bei Hauterkrankungen/-verletzungen im betroffenen
Karperteil sollte das Produkt nur nach Ricksprache mit
einer medizinischen Fachkraft angepasst und getragen
werden.

- Produkte aus Neopren sollten nicht von Personen mit
bekannter Neigung zu Dermatitis oder Allergien auf
Neopren-Produkte getragen werden.

- Nicht auf offenen Wunden verwenden.

- Wenn bei der Verwendung dieses Produkts Schmerzen,
Schwellungen, Empfindungsanderungen oder andere
ungewdhnliche Reaktionen auftreten, nehmen Sie bitte
sofort Kontakt mit Ihrem Arzt auf.

- Dieses Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist
und/oder die Verpackung gedffnet wurde.

HINWEIS: Den Hersteller und die zustandige Behorde

benachrichtigen, falls es durch die Verwendung dieses

Produkts zu einem schwerwiegenden Vorfall kommt.

GEBRAUCHSANWEISUNGEN

1) Den Daumen in die Stiitze legen.

2) Den Kontaktverschluss an der einen Seite der Stutze
verwenden, und die Handgelenkbandage befestigen.

3) Wenn der CMC gestitzt werden muss, das elastische
Zusatzband am proximalen Ende der Schiene ansetzen,
zwischen Daumen und Zeigefinger umwickeln und
befestigen.

HINWEIS: Das Handgelenkband kann nach Bedarf
abgeschnitten werden.

PFLEGE

Von Hand in warmem Wasser mit einer milden Seife
waschen und grundlich ausspulen. AN DER LUFT
TROCKNEN.

Hinweis: Wenn die Seife nicht grindlich abgespult wird,
k.nnen Seifenruckst.nde zu Reizungen und Materialbeeintr.
chtigungen fUhren.

NICHT AUS NATURKAUTSCHUKLATEX
HERGESTELLT.

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM EINZIGEN PATIENTEN
BESTIMMT

GARANTIE DJO, LLC gewahrleistet bei Material- oder Herstellungsfehlern
die Reparatur bzw. den Austausch des vollstandigen Produkts oder eines

Teils des Produkts und aller zugehorigen Zubehorteile fur einen Zeitraum
von sechs Monaten ab dem Verkaufsdatum.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E ATTENTAMENTE
QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA APPLICAZIONE E DI
FONDAMENTALE IMPORTANZA PER UN BUON FUNZIONAMENTO.

Profilo dell'utente: il prodotto e destinato a essere
utilizzato da un medico professionista, dal paziente o

dal caregiver del paziente. L'utente deve poter leggere,
comprendere ed essere fisicamente in grado di rispettare
tutte le indicazioni, le avvertenze e le precauzioni fornite
nelle istruzioni per l'uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI

- Distorsioni o stiramenti del pollice, tendinite di De
Quervain, iperestensione, artrite della prima giunzione
carpo-metacarpale (artrite del giunto basale) e
dell’articolazione carpo-metacarpale (CMC).

CARATTERISTICHE PRESTAZIONALI

- IL prodotto esercita una leggera compressione del
segmento del corpo o dell’arto grazie alla struttura
elastica.

- Fornisce immobilizzazione o movimento controllato
dellarto o del segmento del corpo.

CONTROINDICAZIONI
- | pazienti affetti da flebite non devono indossare prodotti a
base di neoprene.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

- Se si verificano disturbi/lesioni cutanee nella parte del
corpo interessata, il prodotto deve essere applicato e
indossato solo dopo aver consultato un medico.

- | supportiin neoprene non devono essere indossati
da individui soggetti a dermatite o con allergie note ai
derivati del neoprene.

- Non usare su ferite aperte.

- In caso di dolore, gonfiore, variazioni di sensibilita o altre
reazioni insolite durante l'uso del prodotto, contattare
immediatamente il medico.

- Non utilizzare il dispositivo se risulta danneggiato e/o se
la confezione e stata aperta.

NOTA: contattare il produttore e lautorita competente in

caso di gravi incidenti dovuti all'uso di questo dispositivo.

ISTRUZIONI PER L'APPLICAZIONE

1) Inserire il pollice nel tutore.

2) Usando la protezione a contatto su un lato del tutore per
il polso, avvolgere e fissare la fascetta di fissaggio per il
polso.

3) Se luso del tutore & necessario a causa di CMC,
posizionare la fascetta accessoria elastica sull'estremita
prossimale del tutore, in modo da avvolgerla tra il pollice
e l'indice, quindi fissarla.

NOTA: ¢ possibile accorciare a fascetta per il polso, in base
alle esigenze.

MANTENIMENTO

Lavare a mano in acqua calda con detergente delicato,
quindi risciacquare a fondo. LASCIARE ASCIUGARE
ALLARIA.

Nota: se il prodotto non viene risciacquato a fondo, i residui
di detergente possono provocare irritazioni cutanee e il
deterioramento del materiale del prodotto.

NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA
NATURALE.

PER L'USO SU UN SOLO PAZIENTE

GARANZIA DJO, LLC s'impegna alla riparazione o alla sostituzione di
tutti i componenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso di difetti di
lavorazione o materiali, rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZQ SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D’AVANGUARDIA PER FABBRICARE
UN PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONL.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIJZING AANDACHTIG EN
VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT HULPMIDDEL GEBRUIKT. JUIST
GEBRUIK IS BELANGRIJK VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET
PRODUCT.

Beoogd gebruikersprofiel: De beoogde gebruiker moet
een bevoegde medische professional, de patiént of de
zorgverlener van de patiént zijn. De gebruiker moet

in staat zijn om aanwijzingen, waarschuwingen en
aandachtspunten in de gebruiksaanwijzing te lezen, te
begrijpen en fysiek uit te voeren.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES

- Duimverstuikingen of -verrekkingen, De Quervain-
peesontsteking, hyperextensie, artritis van het eerste
carpometacarpale gewricht (artritis van het basisgewricht)
en het carpometacarpale (CMC-)gewricht.

PRESTATIEKENMERKEN

- Zorgt voor milde compressie van de ledemaat of het
lichaamsdeel met behulp van een elastische constructie.

- Zorgt voor immobilisatie of gecontroleerde beweging van
de ledemaat of het lichaamsdeel.

CONTRA-INDICATIES
- Patiénten met flebitis (aderontsteking) mogen geen
producten van neopreen dragen.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN

- Als u huidaandoeningen/-letsels in het betreffende deel
van het lichaam hebt, mag het product alleen worden
aangebracht en gedragen na overleg met een medische
professional.

- Steunmiddelen van neopreen mogen niet worden
gebruikt door personen van wie bekend is dat zij
gevoelig zijn voor dermatitis of allergisch zijn voor de
bijproducten van neopreen.

- Niet gebruiken op open wonden.

- Neem onmiddellijk contact op met uw arts als u pijn,
zwelling, gevoelsveranderingen of andere ongebruikelijke
reacties ondervindt terwijl u dit product gebruikt.

- Gebruik dit hulpmiddel niet als het beschadigd is en/of de
verpakking geopend is.

OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant en de

bevoegde autoriteit in geval van een ernstig incident dat

ontstaat naar aanleiding van gebruik van dit hulpmiddel.

INSTRUCTIES VOOR HET AANBRENGEN

1) Steek de duim in de steun.

2) Sla de polsomslag om de pols en maak hem vast met de
contactsluiting aan de ene kant van de polssteun.

3) Als steun voor CMC nodig is, moet het elastische
hulpriempje aan het proximale uiteinde van de brace
worden gehouden, tussen duim en wijsvinger worden
gewikkeld, en vastgemaakt.

OPMERKING: Het polsriempje mag indien nodig worden
bijgeknipt.

ONDERHOUD

Met de hand wassen in warm water met een mild
reinigingsmiddel. Goed naspoelen. AAN DE LUCHT LATEN
DROGEN.

Opmerking: Als er niet grondig wordt gespoeld, kunnen
zeepresten irritatie veroorzaken en het materiaal aantasten.

NIET VERVAARDIGD MET NATUURLIJK
RUBBERLATEX.

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK BIJ EEN PATIENT

GARANTIE DJO, LLC zal gedurende een periode van zes maanden na
de verkoopdatum het product en de bijbehorende accessoires geheel
of gedeeltelijk repareren of vervangen als materiaal- of fabricagefouten
geconstateerd worden.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET BEHULP VAN
DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE COMPATIBILITEIT
QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN COMFORT TE
VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL WORDEN
VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

CESTINA

PRED PQUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE PRECTETE
VESKERE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA APLIKACE JE
NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI NASTROJE.

Profil zamysleného uzivatele: Zamyslengm uZivatelem
je zdravotnicky pracovnik s licenci, pacient nebo pacientiv
pecovatel. UZivatel musi byt schopen precist veskeré
pokyny, varovani a upozornéni v ndvodu k pouziti

a porozumét jim a musi byt fyzicky schopen je dodrzovat.

UCEL POUZITI / INDIKACE

- Vymknuti nebo namozeni palce, DeQuervainova
tendinitida, hyperextenze, artritida v prvnim
karpometakarpalnim kloubu (artritida bazalniho kloubu)
a karpometakarpalnim kloubu (CMC).

POPIS FUNKCE

- Diky pruznému provedeni mirné stlacuje koncetinu nebo
¢ast téla.

- Imobilizuje koncetinu nebo ¢ast téla ¢i omezuje jejich
pohyb.

KONTRAINDIKACE
- Neoprenové vrobky nesmi pouzivat pacienti trpici
flebitidou.

VAROVANI A BEZPECNOSTNi OPATRENI

- Vyskytuji-li se u vas na prislusné ¢asti téla kozni
problémy ¢i poranéni, mél by byt produkt nasazovan
a pouzivan pouze po konzultaci s [ékarem.

- Neoprenove podpUrné prostredky nesmi byt pouzivany
osobami se zndmou nachylnosti k dermatitidé nebo
s alergii na neoprenové produkty.

- Neprikladejte na otevrené rany.

- Pokud se béhem pouzivani tohoto vyrobku objevi bolest,
otok, zména citlivosti nebo jiné neabvyklé reakce, ihned
se obratte na svého lékare.

- NepouZivejte prostredek, je-li poSkozeny nebo byl-li jeho
obal otevien.

POZNAMKA: Pokud kvali pouziti tohoto prostredku

dojde k zavazné nezadouci prihodé, oznamte ji vgrobci

a prislusnému Uradu.

POKYNY K POUZITi

1) Vlozte palec do podpory.

2) Pomoci kontaktniho uzévéru na jedné strané podpory
obtocte a zajistéte zapéstni popruh.

3) Je-li potrieba podpory pro CMC, umistéte elasticky
doplrikovy popruh na proximalni konec ortézy, obtocte
jej mezi palcem a ukazovackem a zajistéte jej.

POZNAMKA: Zapéstni popruh lze dle potfeby zkratit.

UDRZBA

Vnitfni ¢ast perte v teplé vodé za pouziti jemného mydla a
dikladné vymachejte. SUSTE NA VZDUCHU.

Poznamka: Zbytkové mydlo maze zpUsobit podrazdeni
kdze a poskozeni

materialu, pokud podlozky dikladné neoplachnete.

NENi VYROBENO Z PRIRODNIHO PRYZOVEHO
LATEXU.

POUZE PRO JEDNOHO PACIENTA

ZARUKA DJO, LLC provede opravu nebo vgménu celého nebo &asti
vyrobku a jeho prislusenstvi z divodu vady materialu nebo zpracovani po
dobu Sesti mésict od data prodeje.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNEJS{CH TECHNIK VENOVANO
MAXIMALNI USILi PRO ZISKANI MAXIMALNI KQMPATIBILITY FUNKCE,
SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI, NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI
TOHOTO PRODUKTU ZABRANI PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA S| POZORNE PRECITAJTE CELE
NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE POUZITIE PRISTROJA JE
NUTNE K JEHO SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

Profil zamgslaného pouzivatela: Zamyslany pouzivatel
ma byt licencovany zdravotnicky pracovnik, pacient alebo
osetrovatel pacienta. Pouzivatel musi byt schopny precitat
si véetky pokyny, varovania a upozornenia v ndvode na
pouzitie. Musi im porozumiet a byt fyzicky schopnyich
vykonat.

UCEL POUZITIA/INDIKACIE

- Vyvrtnutia palca, DeQuervainova tendonitida,
hyperextenzia, artritida prvého karpometakarpalneho
kibu (artritida bazalneho kibu) a karpometakarpalneho
kibu (CMC).

VYKONOVE CHARAKTERISTIKY

- Poskytuje jemné stlacenie koncatiny alebo ¢asti tela
vdaka elastickému zlozeniu.

- Poskytuje znehybnenie alebo regulovany pohyb
koncatiny alebo c¢asti tela.

KONTRAINDIKACIE
- Neoprénové vyrobky nesmu poZivat pacienti s flebitidou.

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA

- Ak mate na prislusnej Casti tela kozné ochorenie/
poranenia, vyrobok by sa mal nasadit a pouzivat iba po
konzultacii s medicinskym odbornikom.

- Neoprénové opory nesmuU pouzivat pacienti so znamou
nachylnostou na dermatitidu alebo alergie spdsobené
neoprénovymi produktmi.

- Nepouzivajte na otvorené rany.

- Ak sa pri pouzivani tejto pomdcky objavi bolest,
opuchnutie, zmeny citlivosti alebo iné nezvycajné reakcie,
okamzite sa obratte na svojho lekara.

- Tuto pomocku nepouZivajte, ak bola poskodend a/alebo
balenie bolo otvorené.

POZNAMKA: V pripade zavazného incidentu suvisiaceho

s pouzivanim tejto pomadcky sa obratte na vyrobcu

a kompetentny Urad.

NAVOD NA POUZITIE
1) Palec umiestnite do opory.

2) Ovinadlo omotajte a zaistite na zapastie pomocou
kontaktneho uzaveru na jednej strane opory zapastia.
3)Ked je potrebna opora pre karpometakarpalny kib (CMC),
pomocny elasticky remienok umiestnite na blizsi koniec
bandaze, ovifite medzi palcom a ukazovakom a nakoniec

zaistite.

POZNAMKA: Zapastny remienok sa moze podla potreby
zastrihnyt.

UDRZBA

Perte v rukach v teplej vode s jemngm mydlom a dokladne
oplachnite. .

NECHAJTE VYSUSIT NA VZDUCHU.

Poznamka: Pri nedostato¢nom oplachnuti mézu zvysky
mydla spdsobit podrazdenie pokozky a poskodit material.

PRI VYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY
GUMOVY KAUCUK.

URCENE PRE JEDNEHO PACIENTA

ZARUKA DJO, LLC vykona opravu alebo vmenu celého virobku alebo
jeho Casti a jeho prislusenstva z dovodu vady materialu alebo spracovania
po dobu Siestich mesiacov od datumu predaja.

POZNAMKA: AJ KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK VENOVALO
VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNEJ KOMPATIBILITY FUNKCIE,
SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE JE MOZNE ZARUCIT, ZE
PgUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE UCINNOU PREVENCIOU VOCI
PORANENIU
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DANSK

LS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM
FOR ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT
ANVENDELSE ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN
FUNGERER KORREKT.

Tilsigtet brugerprofil: Den tilsigtede bruger skal veere

en autoriseret laege, patienten eller patientens plejer.
Brugeren skal kunne leese, forstd og veere fysisk i stand til
at udfgre anvisninger, advarsler og forholdsregler, som er
angivet i brugsanvisningen.

TILSIGTET ANVENDELSE/INDIKATIONER

- Forstraekninger eller forstuvninger af tommelfinger,
DeQuervains tendonitis, hyperekstension, arthritis i
fgrste karpale metacarpale (basal ledbetaendelse) og
carpometacarpalled (CMC).

KARAKTERISTIKA FOR YDEEVNE

- Giver let kompression af ekstremiteten eller kropsdelen
baseret pd en elastisk konstruktion.

- Giver immobilisering eller kontrolleret bevaegelse af
ekstremiteten eller kropsdelen.

KONTRAINDIKATIONER
- Patienter med drebeteendelse bgr ikke bruge produkter
med neopren.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

- Hvis du har hudsygdomme/-skader i den relevante del
af kroppen, ma produktet kun pasaettes og baeres efter
konsultation med en leege.

- Neoprenstgtter ma ikke anvendes af personer med kendt
f@lsomhed over for dermatitis eller allergier over for
biprodukter med neopren.

- M3 ikke anvendes over 3bne sar.

- Hvis der opstar smerter, haevelser, sansemaessige
forandringer eller andre uszedvanlige reaktioner ved
anvendelse af dette produkt, skal leegen omgaende
kontaktes.

- Anordningen ma ikke anvendes, hvis den er beskadiget
og/eller emballagen er blevet dbnet.

BEMARK: Kontakt producenten og den kompetente

myndighed i tilfaelde af, at der opstar en alvorlig heendelse

som fglge af anvendelsen af denne anordning.

VEJLEDNING | PASETNING

1) Anbring tommelfingeren i skinnen.

2) Brug velcrolukningen pa den ene side af
handledsskinnen, og bind remmen omkring handleddet
og fastgegr den.

3) Hvis det er ngdvendigt at statte karpal metakarpal,
placeres den medfglgende elastikrem pa den proksimale
ende af skinnen. Szet derefter remmen mellem tommel-
0g pegefinger, og ggr den fast.

BEMZRK: Handledsremmen kan klippes til efter behov.

VEDLIGEHOLDELSE

Handvaskes i varmt vand med mild saebe, og skylles
grundigt. TORRES @RRES.

Bemaerk: Hvis produktet ikke skylles grundigt, kan evt.
saeberester fordrsage irritation og @delaegge materialet.

@ IKKE FREMSTILLET MED
NATURGUMMILATEX.
MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT

GARANTI Op til seks maneder efter kgbsdatoen vil DJO, LLC helt
eller delvist reparere eller udskifte udstyret og dets tilbehgr i
tilfelde af fejl i materialer eller udfgrelse.

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT, HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN G@RE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED, ER DETTE
IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA LASIONER VED AT
BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

Avsedda anvandare: Den avsedda anvandaren ska vara
legitimerad sjukvardspersonal, patienten eller patientens
vardgivare. Anvandaren bor kunna &sa, forsta och vara
fysiskt kapabel att utfora alla anvisningar, varningar och
forsiktighetsatgarder i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER

- Stukning av eller bristning i tummen, DeQuervains
tendonit, hyperextension, artrit i forsta
karpala metakarpalleden (basal ledartrit) och
karpometakarpalleden (CMC).

PRESTANDAEGENSKAPER

- Ger en mild kompression av armar, ben eller kroppsdelar
genom sin elastiska konstruktion.

- Ger immobilisering eller kontrollerad rérelse av lemmen
eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKATIONER
- Patienter med flebit ska inte anvanda neoprenprodukter.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

- Om du har hudsjukdomar/skador i den relevanta delen av
kroppen ska produkten passas in och baras endast efter
konsultation med en (3kare.

- Neoprenstdd ska inte anvandas av personer med kand
kanslighet for dermatit eller allergier mot biprodukter i
neopren.

- Anvand inte dver 6ppna sar.

- Kontakta omedelbart 8kare om smarta, svullnad,
kanselférandringar eller andra ovanliga reaktioner
uppstar medan produkten anvands.

- Anvand inte den har enheten om den har skadats och/
eller om forpackningen har Gppnats.

OBSERVERA! Kontakta tillverkaren och behdorig

myndighet i handelse av allvarligt tillbud i samband med

anvandningen av denna produkt.

ANVISNINGAR FOR APPLICERING

1) Placera tummen i stodet.

2) Linda runt och fast handledsomslaget med hjalp
av kardborrefastet som finns pa ena sidan av
handledsstodet.

3) Om stod fér CMC behavs, ska du placera den elastiska
tillbehorsremmen pa ortosens proximala ande, linda den
mellan tumme och pekfinger och satta fast.

OBS! Handledsremmen kan klippas vid behov.

SKOTSEL

Handtvatta i varmt vatten med mild tval, skolj noga. LUFTT
ORKA.

OBS! Om stodet inte skéljs ordentligt kan kvarvarande
tvalrester orsaka irritation och forsamra materialet.

@ EJ TILLVERKAD AV NATURGUMMILATEX.

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT

GARANTI DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar
av enheten och dess tillbehor vad galler defekter i material
och utférande under en period pa sex manader fran
forsaljningsdatum.

0BS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH MODERN TEKNIK
ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL OVERENSSTAMMELSE AV
FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET QCH KOMFORT, MEN INGA
GARANTIER LAMNAS ATT SKADA FORHINDRAS GENOM ATT
ANVANDA DENNA PRODUKT.

[\[0]3851¢

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE

ALLE ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER
AVGJ@RENDE AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR
AT DET SKAL GI

GOD EFFEKT.

Tiltenkt bruker: Den tiltenkte brukeren skal vaere autorisert
helsepersonell, pasienten eller, pasientens omsorgsperson.
Brukeren skal kunne lese, forstd og veere i fysisk stand til

a fglge alle anvisningene, advarslene og forholdsreglene
SOm er oppgitt i bruksanvisningen.

TILTENKT BRUK/INDIKASJONER

- Forstuing eller forstrekking av tommel, DeQuervains
senebetennelse, hyperekstensjon, artritt i CMC- eller CMC
1-leddet (leddgikt).

YTELSESEGENSKAPER

- Gir mild kompresjon til ekstremitet eller kroppsdel
gjennom elastisk utfgrelse.

- Immobiliserer eller kontrollerer bevegelse av
ekstremiteten eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKASJONER
- Pasienter med flebitt skal ikke bruke neoprenprodukter.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

- Hvis du har hudlidelser eller -skader i det aktuelle
omradet, skal produktet kun tilpasses og brukes etter
samrad med helsepersonell.

- Neoprenstgtter skal ikke brukes av personer med kjent
mottakelighet for dermatitt eller allergi overfor
biprodukter av neopren.

- Skal ikke brukes over dpne sar.

- Hvis det oppstar smerte, hevelse, endringer i falsomhet
eller andre uvanlige reaksjoner mens du bruker dette
produktet, ma du ta kontakt med legen straks.

- Ikke bruk produktet hvis det er skadet og/eller
emballasjen er dpnet.

MERK: Kontakt produsenten og pagjeldende

tilsynsmyndighet dersom det oppstar en alvorlig hendelse

pa grunn av bruk av denne enheten.

INSTRUKSJONER FOR BRUK

1) Plasser tommelen i statten.

2) Bruk borrelasfestet pa den ene siden av handleddstgtten
til 3 vikle og feste handleddsomslaget.

3) Ved behov for & stgtte karpometakarpalleddene,
plasseres den elastiske tilbehgrsstroppen pa den
proksimale enden av stgtten. Legg stroppen mellom
tommer og pekefinger, og fest den.

MERK: H3ndleddsstroppen kan klippes kortere etter behov.

STELL

Vask for hdnd i varmt vann med mild sdpe. Skyll grundig.
LUFTT@RKES. Merk: Hvis produktet ikke skylles grundig
nok, kan sdperester irritere huden og forringe materialet.

@ IKKE LAGET AV NATURGUMMILATEKS.

KUN TIL BRUK PA EN PASIENT

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler av
enheten og dens tilbehgr ved defekter i materialer eller utfgrelse
i en periode pa 6 maneder fra salgsdatoen.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET 0G KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI FOR
AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE PRODUKTET.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI
KOKONAAN ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA
KIINNITTAMINEN ON TARKEAA LAITTEEN
ASIANMUKAISEN

TOIMINNAN KANNALTA.

Kayttajia koskevat edellytykset: Kayttgjan tulee

olla valtuutettu terveydenhuoltoalan ammattilainen,
potilas tai hanen hoitajansa. Kayttajan pitaa pystya
lukemaan, ymmartamaan ja olemaan fyysisesti kykeneva
noudattamaan kayttotietojen kaikkia ohjeita, varoituksia ja
huomautuksia.

KAYTTOTARKOITUS/KAYTTOAIHEET

- Peukaloiden venahdykset tai nyrjdhdykset, De Quervainin
jannetupentulehdus, hyperekstensio, ensimmaisen
metakarpaaliluun niveltulehdus (tyvinivelen tulehdus) ja
kammennivelen tulehdus.

SUORITUSKYKYOMINAISUUDET

- Tuote puristaa kevyesti raajaa tai kehonosaa joustavan
rakenteen ansiosta.

- Se pitaa raajan tai kehonosan paikallaan tai hallitussa
liikkeessa.

VASTA-AIHEET
- Laskimotulehduspotilaiden ei tule kayttaa
neopreenituotteita.

VAROITUKSET JAVAROTOIMET

- Jos sinulla on ihosairauksia/vammoja kyseisessa
kehonosassa, tuote tulee pukea ja sita tulee kayttaa vain
terveydenhuollon ammattilaisen neuvonnan jalkeen.

- Neopreenitukia eivat saa kayttaa henkildt, joiden
tiedetaan olevan alttiita inotulehdukselle tai allergisia
neopreenin sivutuotteille.

- Al3 kayta avohaavojen paalla.

- Jos tatad tuotetta kaytettaessa ilmenee kipua, muutoksia
tunnossa tai muita epatavallisia reaktioita, ota valittomasti
yhteytta aakariin.

- Ala kayta tuotetts, jos se on vaurioitunut ja/tai jos
pakkaus on avattu.

HUOMAUTUS: Ota yhteytta valmistajaan ja toimivaltaiseen

viranomaiseen, jos taman laitteen kaytosta aiheutuu vakava

haittatapahtuma.

PUKEMISOHJEET

1) Aseta peukalo tukeen.

2) Kiedo rannetuen toisella puolella oleva tarranauha
kaden ympari ja kiinnitd rannehihna.

3) Jos tarvitaan kdmmennivelen (CMC) tuki, aseta sen
kuminauha tuen proksimaaliseen paahan, kiedo se
peukalon ja etusormen valiin ja kiinnita.

HUOMAUTUS: Rannehihnaa voidaan leikata tarpeen
mukaan.

TUOTTEEN HOITO

Pese kasin lampimalla vedella miedossa saippualiuoksessa
ja huuhtele hyvin. RIPUSTA KUIVUMAAN.

Huomautus: Jos tuotetta ei huuhdota perusteellisesti,
saippuajaamat voivat aiheuttaa arsytysta ja heikentaa
materiaalia.

@ VALMISTUKSESSA EI OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON

TAKUU DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai
valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden osat seka lisavarusteet
puolen vuoden kuluessa myyntipdivasta.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA ON
PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS, KESTAVYYS
JAMUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAH DOLLISET, MITAAN TAKUITA
E| ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN ESTAA TATA TUOTETTA
KAYTTAMALLA.

PORTUGUES

|
I

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA
COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUGOES. A APLICACAQ CORRECTA E VITAL AO
FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO.

Perfil do utilizador previsto: O utilizador previsto deverd
ser um profissional médico licenciado, o paciente ou o
prestador de cuidados do paciente. O utilizador deve
conseguir ler, compreender e ser fisicamente capaz de
seguir as instrugdes, adverténcias e cuidados mencionados
nas informacoes de utilizacdo.

UTILIZAGAO PREVISTA/INDICAGOES

- TorcOes ou distensdes do polegar, tendinite de
DeQuervain, hiperextensao, artrite do primeiro metacarpo/
carpo (artrite da articulacao basal) e articulacao
carpometacarpica (CMC).

CARACTERISTICAS DE DESEMPENHO

- Assegurar uma compressao ligeira do membro ou
segmento do corpo através da construcao elastica.

- Assegurar a imobilizagao ou 0 movimento controlado do
membro ou segmento do corpo.

CONTRAINDICACOES
- Pacientes com flebite ndo devem usar produtos de
neopreno.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

- Se tem doengas de pele/lesdes na parte do corpo
relevante, o produto deve ser ajustado e usado apenas
apos consulta com um profissional médico.

- As pessoas com suscetibilidade conhecida a dermatites
ou alergias a produtos derivados de neopreno nao devem
usar suportes de neopreno.

- N3o apligue sobre feridas abertas.

-+ Em caso de dor, inchaco, mudancas de sensibilidade
ou outras reacoes anormais durante a utilizacdo deste
produto, deve contactar imediatamente o seu médico.

- N3o utilize este dispositivo se estiver danificado e/ou se a
embalagem tiver sido aberta.

NOTA: Contacte o fabricante e a autoridade competente no

caso de um incidente grave resultante da utilizacdo deste

dispositivo.

INSTRUGOES PARA APLICAGAO

1) Cologue o polegar no suporte.

2) Usando o fecho de contacto num lado do suporte para o
pulso, enrole e prenda a tira para o pulso.

3) Se for necessario suporte para o CMC, coloque a tira
acessoria eldstica na extremidade proximal do suporte,
enrole entre o polegar e o dedo indicador e prenda.

NOTA: Atira para o pulso pode ser aparada, se necessario.

CUIDADOS

Lave a mdo em &gua quente com um detergente suave e
enxagle

completamente. DEIXE SECAR AO AR LIVRE.

Nota: Se n3do for devidamente enxaguado, os restos de
sabao podem causar irritagdo e deteriorar o material.

@ NAO E FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA
NATURAL.

PARA UTILIZACAO NUM UNICO PACIENTE

GARANTIA A DJO, LLC reparara ou substituira toda a unidade,

ou parte da mesma, e 0s seus acessorios devido a defeitos de
materiais ou de fabrico durante um periodo de seis meses a partir
da data da venda.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS 0S ESFORCOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNCAO, FORCA, DURABILIDADE E CONFORTO, NAO
GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A UTILIZAGAO
DESTE PRODUTO.
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